
สถานการณ์หนี้ครัวเรือนไทยสถานะเป็นอย่างไร   
 

o รัฐบาลติดตามและประเมินสถานการณ์หนี้ครัวเรือนของไทยอย่างใกล้ชิด เพื่อดูแลไม่ให้
ส่งผลกระทบต่อฐานะการเงินของครัวเรือนและเสถียรภาพของเศรษฐกิจภาพรวม 

o สัดส่วนหนี้ครัวเรือนต่อ GDP ค่อนข้างทรงตัว จากข้อมูลย้อนหลังตั้งแต่ปี 2551 พบว่า 
สัดส่วนหนี้ครัวเรือนต่อ GDP เคยแตะระดับสูงสุดท่ีร้อยละ 81.2 เมื่อปี 2558 และค่อย ๆ ปรับตัว
ลดลงมาอย่างต่อเนื่อง และล่าสุดสัดส่วนหนี้ครัวเรือนต่อ GDP ในไตรมาส 2 ปี 2562 อยู่ท่ี 13.08 ล้าน
ล้านบาท คิดเป็นร้อยละ 78.7 ต่อ GDP ซึ่งค่อนข้างทรงตัวจากไตรมาสก่อนหน้า  

 

 
 

o แม้ว่าไทยจะมีระดับหนี้ครัวเรือนสูง แต่ส่วนใหญ่มีวัตถุประสงค์เพื่อสะสมสินทรัพย์ และ
สร้างรายได้ และเป็นหนี้ท่ีมีสินทรัพย์เป็นหลักประกัน แจกแจงได้ดังนี้  

 
 



- 34% ของหนี้ครัวเรือน มีไว้เพื่อซื้อท่ีอยู่อาศัย 
- 18% ของหนี้ครัวเรือน มีไว้เพื่อท าธุรกิจ  
- 13% ของหนี้ครัวเรือน มีไว้เพื่อเช่าซื้อหรือซื้อรถยนต์  
- 3%   เป็นหนี้บัตรเครดิต 
- 3%   เป็นหนี้เพื่อการศึกษา 
- 29% เป็นหนี้ส่วนบุคคลอื่น ๆ  

 
o หนี้ครัวเรือนท่ีเป็นบัตรเครดิตคิดเป็นร้อยละ 3 ของหนี้ครัวเรือน ท้ังหมดซึ่งถือว่ามีสัดส่วน

น้อย  
o ด้านคุณภาพสินเชื่อโดยรวมทรงตัว สะท้อนจากสัดส่วน NPL (Non-Performing Loan 

หนี้เสีย) ซึ่งอยู่ประมาณ  2.7-2.8% ตลอด 3 ปีท่ีผ่านมา  
o หนี้ครัวเรือนไทยต่อ GDP เปรียบเทียบกับต่างประเทศยังไม่สูงมาก หนี้ครัวเรือนไทยต่อ 

GDP อยู่ท่ีร้อยละ 79 ในขณะท่ีประเทศเกาหลีใต้ แคนาดา ยูโรโซน นอร์เวย์ เนเธอร์แลนด์ และ
ออสเตรเลีย มีหนี้ครัวเรือนต่อ GDP อยู่ท่ีร้อยละ 95 98 103 107 และ 128 ตามล าดับ 
 

 
  

สะสมสินทรัพย์และ

สร้างรายได้ 65% 



o มาตรการท่ีรัฐบาลได้ด าเนินการเพื่อช่วยเหลือประชาชน 
- ตรากฎหมายเพื่อดูแลประเด็นปัญหาเรื่องหนี้ครัวเรือนและหนี้นอกระบบ  

1. พระราชบัญญัติการทวงถามหนี้ 
2. พระราชบัญญัติห้ามเรียกดอกเบี้ยเกินอัตรา 
3. พระราชบัญญัติคุ้มครองประชาชนในการท าสัญญาขายฝากท่ีดินเพื่อ

เกษตรกรรมหรือท่ีอยู่อาศัย 
4. และได้ด าเนินการอย่างจริงจังในการจับกุมเจ้าหนี้นอกระบบผิดกฎหมาย

มากกว่า 6 พันคน ช่วยไกล่เกลี่ยและประนอมหนี้ มากกว่า 5 แสนราย ส่งมอบ
ท่ีดิน บ้าน ทรัพย์สินคืนประชาชนกว่า 6 พันรายในช่วงผ่านมา 

- จัดให้มี Nano Finance และ Pico Finance ขึ้น เพื่อให้ประชาชนเข้าถึงแหล่ง
เงินทุนในระบบมากขึ้น และได้ปล่อยสินเชื่อไปแล้วประมาณ 5 แสนราย คิดเป็น
เงินประมาณ 1.2 หมื่นล้านบาท (ตกเฉลี่ยรายละประมาณ 25,000 บาท) 

- ส่งเสริมให้เกิดสถาบันการเงินชุมชนเพื่อก าจัดหนี้นอกระบบ และเป็นกลไกในการ
ออมและการเข้าถึงแหล่งทุนของประชาชนท่ัวประเทศ โดยได้ตราพระราชบัญญัติ
สถาบันการเงินประชาชน (2562) 

- มาตรการช่วยเหลือลูกหนี้เพื่อบรรเทาความเดือดร้อนท่ีได้รับผลกระทบจากภัยธรรมชาติ 
เกษตรกรผู้มีรายได้น้อย โดยการด าเนินโครงการส าคัญ ๆ เช่น โครงการปรับ
โครงสร้างหนี้และคลินิกแก้หนี้ของธนาคารแห่งประเทศไทย โครงการพักช าระหนี้
เงินค้าลูกหนี้กองทุนหมู่บ้านและชุมชนเมืองของธนาคารออมสิน โครงการลด
ดอกเบี้ยเงินกู้และขยายระยะเวลาช าระหนี้เงินกู้ให้แก่เกษตรกรผู้ประสบภัยแล้ง
ของธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์  

o มาตรการให้ความรู้ทางการเงินผ่านสถาบันการเงินเฉพาะกิจ แบ่งตามกลุ่มเป้าหมาย 4 
กลุ่ม ดังนี้ 

1. ประชาชนท่ัวไป ผู้ประกอบการรายย่อย และกลุ่ม Unserved/Underserved ให้
ความรู้ทางการเงินขั้นพื้นฐาน ส่งเสริมโครงการพัฒนาอาชีพ และสร้างประวัติทางการเงินเพื่อให้เข้าถึง
บริการทางการเงินในระบบได้ 

2. SMEs ให้ค าปรึกษาและความรู้ทางธุรกิจ ประกอบกับการร่วมกับพันธมิตรเพื่อบ่ม
เพาะผู้ประกอบในการต่อยอดธุรกิจจากนวัตกรรม 



3. เด็กและเยาวชน เสริมสร้างวินัยทางการออมให้แก่เยาวชนผ่านโครงการธนาคาร
โรงเรียน 

4. ผู้สูงอายุ ส่งเสริมให้มีการออมเพื่อรองรับการเกษียณอายุ ให้ความรู้ทางการเงินท่ี
เหมาะสมกับผู้สูงอายุ (แผนการออม/การลงทุน) การไม่ตกเป็นเหยื่ออาชญากรรมการเงิน พัฒนา
ผลิตภัณฑ์ทางการเงินเพื่อรองรับผู้สูงอายุ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 




