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ด้านสาธารณสุข : ปรับกลยุทธ์รับมือ “เดลตา้” 
การรับมือโควิดในช่วง 15 เดือนแรก 
 รัฐบาลมีการปรับกลยุทธ์เพื่อเอาชนะการแพร่ระบาดโควิด...มาโดยตลอด 
 ระลอกแรก (ช่วงปีแรก 2563) ...เน้นมาตรการในภาพรวม “อยู่บ้าน หยุดเชื้อ เพื่อ
ชาติ” และมาตรการระดับบุคคล (DMH) “เว้นระยะห่าง – ล้างมือ - สวมหน้ากาก
อนามัย” 
 ผลการด าเนินการ...สามารถควบคุมการแพร่เชื้อจากต่างประเทศ และควบคุมการ
ระบาดในประเทศได้ / ใช้เวลาประมาณ 70 วัน 
 ระลอก 2 (ระยะเวลา 3 เดือน : ม.ค.-มี.ค.64)...เน้นแนวทาง Bubble & Seal เจอที่
ไหน-กักโรคที่นั่น จ ากัดการระบาดในคลัสเตอร์ไม่ให้แพร่เชื้อไปภายนอก / และส่งเสริม
ให้มีการกระจายอ านาจ ให้คณะกรรมการควบคุมโรคติดต่อจังหวัด พิจารณามาตรการ
เพิ่มเติมในพื้นที่ของตน /  
 เพิ่มเติม...การตรวจหาเชื้อเชิงรุก และการสอบสวนโรค / รวทั้งการตั้งโรงพยาบาล
สนามเพื่อให้ผู้ป่วยได้เข้าสู่ระบบการรักษาโดยเร็ว 
 ผลการด าเนินการ... สามารถควบคุมการระบาดได้ ใช้เวลา 80 วัน โดยประมาณ 
 

การปรับกลยุทธ์ รับมือการระบาดไวรัสกลายพันธุ์ “เดลต้า” 
 ช่วง พ.ค. 64...องค์การอนามัยโลก (WHO) ประกาศว่าพบเชื้อโควิดสายพันธุ์ 
“เดลต้า” แพร่ระบาดอย่างกว้างขวาง เพิ่มขึ้นถึง 80% ในกว่า 130 ทั่วโลก 
 กลาง ก.ค. 64...เริ่มมีการระบาดของเดลต้าในประเทศไทย 
 ปัจจุบัน...การระบาดในประเทศ กว่า 80% เป็นสายพันธุ์ “เดลต้า” 
  ลักษณะการระบาดของ “เดลต้า”...รวดเร็วและกว้างขวาง / ผู้ติดเชื้อบางรายอาจไม่
แสดงอาการ / ท าให้รัฐบาลต้องปรับกลยุทธ์อีกครั้ง เพื่อความรวดเร็วและประสิทธิภาพที่
ดีกว่าเดิม 
 มาตรการที่เป็นกลยุทธ์ส าคัญ ช่วยให้ควบคุมการระบาดของเดลต้าได้ในปัจจุบัน ได้
แก.่.. 
 การคิดค้นสูตรการฉีดวัคซีน “ไขว้ชนิด” และการฉีดบูธสเตอร์โดสให้บุคลากรทางการ
แพทย์ และเจ้าหน้าที่ด่านหน้า รวมทั้งกลุ่มเสี่ยง  
 การใช้มาตรการควบคุม ตามระดับความรุนแรง “จังหวัดเขียว-เหลือง-แดง”  
 การประกาศ Lock down เฉพาะจังหวัด “สีแดงเข้ม” เพื่อไม่ให้เกิดผลกระทบ – 
เป็นภาระของประชาชนจนเกินความจ าเป็น 
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 การจัด ศบค.กทม./เขต (4 พ.ค.64) เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการท างาน / เอื้อต่อการ
ระดมทรัพยากรเข้ามาบริหารสถานการณ์การระบาดใน กทม. ซึ่งเป็นพื้นที่ “ไข่แดง” 
ของประเทศ  
 ส าหรับแต่ละจังหวัด ก็มีการเพิ่มมาตรการและข้อก าหนดส าคัญฯ เช่น การปิดสถาน
บันเทิง + ปิดสถานที่เสี่ยงตามบริบทของพื้นที่ / มีการออกมาตรการแบบเฉพาะพื้นที่ 
เช่น มาตรการ Bubble & Seal พื้นที่ก่อสร้าง + โรงงาน  
 การลดความตึงเครียดในระบบสาธารณสุขของเมืองหลวง โดยมีการส่งกลับไปรักษา
ภูมิล าเนาในระบบปิด ไม่ให้เกิดการน าเชื้อกลับไปแพร่ระบาดในพื้นที่  
 การเร่งระดมตรวจหาเชื้อเชิงรุกในชุมชน ด้วยทีม CCRT และทีมแพทย์ชนบท 
 การเพิ่มขีดความสามารถระบบน าตัวเข้ารับการรักษาตามอาการ + เข้าถึงยารักษา
เร็วขึ้น + ส่งเสริมการใช้สมุนไพรไทย (ฟ้าทะลายโจร) 
 การเพิ่มศักยภาพในการรักษา เพื่อรองรับผู้ป่วยรายใหม่รายวันที่สูงมาก เช่น การเพิ่ม 
รพ.สนาม + ศูนย์แรกรับ การเสริมด้วยระบบ Home Isolation / Community 
Isolation / Factory Community Isolation 
 การให้เอกชนตั้ง Company Isolation เพื่อเพิ่มการตรวจ ATK พนักงาน/แรงงาน 
“ทุกสัปดาห”์  
 ผลการด าเนินการ...ปัจจุบันมีแนวโน้มของสถานการณ์ที่ดีขึ้น จ านวนผู้ป่วยรายใหม่
ลดลง / ยอดผู้หายป่วยกลับบ้านสูงขึ้น และจ านวนเตียงในระดับสีต่างๆ ผ่อนคลายลง / 
ศบค.เริ่มมาตรการผ่อนคลายในบางกิจกรรมที่จ าเป็นต้องการด ารงชีวิต และประกอบ
อาชีพ 
 

ตัวอย่าง : มาตรการฟ้ืนฟูเศรษฐกิจของประเทศ 
 เราจะไม่ใช้ชีวิตที่หมกมุ่นอยู่กับความหวาดระแวง แต่เราต้องกล้าหาญและเตรียมพร้อม
ที่จะปรับตัว และพัฒนา ไปสู่สิ่งที่ดีกว่าเสมอ 
  

 รัฐบาลออกมาตรการใหม่ เรียกว่า Factory Sandbox ที่มุ่งเน้นการป้องกันการแพร่
ระบาดในโรงงาน / ในภาคการผลิตที่ส าคัญต่อการส่งออกของประเทศ ให้สามารถ
เดินหน้าต่อไปได้ / และสร้างความเชื่อมั่นให้แก่นักลงทุน ทั้งชาวไทยและชาวต่างชาติ / 
ซึ่งจะน าร่องในบางจังหวัดก่อน / โดยมีกระบวนการที่ชัดเจน ได้แก ่
 ตรวจ...คัดกรองด้วย RT-PCR 100% (1 ครั้ง) แล้วตรวจ ATK “ทุกสัปดาห”์  
 รักษา...มีสถานที่แยกกักตัว เช่น Hospitel โรงพยาบาลสนาม 
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 ดูแล...เร่งฉีดวัคซีนให้แรงงาน / เน้นกลุ่ม 7 โรคเสี่ยงและคนท้อง เพื่อสร้างความ
มั่นใจให้นักลงทุน / ออกใบรับรอง “โรงงานสีฟ้า” 
 ควบคุม...ด้วยตามมาตรการ Bubble & Seal และแนวปฏิบัติ DMHTT 
 ทั้งนี้ หากสามารถด าเนินการตามมาตรการดังกล่าวได้อย่างมีประสิทธิภาพ / ก็จะ
ช่วยให้แรงงานในภาคการส่งออก กว่า 3 ล้านคน สามารถท างานขับเคลื่อนเศรษฐกิจ
ประเทศ / ซึ่งสถิติการส่งออกในสภาวะวิกฤตโควิด...เดือน มิ.ย.64 เดือนเดียว มูลค่าการ
สง่ออกกว่า 789,000 ล้านบาท (สูงที่สุดในรอบ 11 ปี) 
 เดือน ก.ค.เติบโตต่อเนื่องเป็นเดือนที่ 5 ขยายตัวกว่า 20% เทียบกับเดือนเดียวกัน
ของปีก่อน / ซึ่งเป็นการขยายตัว 4 เท่าจากเป้าทั้งปี  


